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ACTA N°
FECHA: 23/10/2024

HORA: 08:00 AM
LUGAR: CES WALDORF

TEMA: Cualificacién a familias con nifios y nifias menores de 5 afios y madres gestantes sobre Practicas
de Lactancia Materna

ASISTENTES: Enfermera, familias unidad Operativa CES WALDORF.

ORDEN DEL DiA:
1- Objetivo
2- Poblacién objeto
3- Metodologia
4- Observaciones

DESARROLLO:

1- Objetivo
Brindar informacion a la familia de la unidad operativa CES WALDORF, en especial a familias con
nifios y nifias menores de 5 afios y madres gestantes sobre Practicas de la Lactancia Materna.

Poblacion objeto

Familias con nifios y nifias menores de 5 afios y madres gestantes de la unidad operativa CES
WALDORF

2. Metodologia:
Presentacion magistral.

3. Observaciones:

Se brinda educacion a la familia de la unidad operativa CES WALDOREF, en especial a familias con
nifios y nifias menores de 5 afios y madres gestantes sobre Practicas de la Lactancia Materna, mediante
presentacion magistral por parte del personal de enfermeria, dando a conocer que La leche materna es
el mejor y Unico alimento que una madre puede ofrecer a su hijo o hija tan pronto nace, porque
proporciona los nutrientes necesarios para lograr un crecimiento y desarrollo adecuado, es decir contiene
todos los nutrientes perfectos en calidad y cantidad, que son de fécil digestién y absorcidn, porque son

especificos para la especie humana. A demas la leche materna contiene anticuerpos que protegen contra
las infecciones.
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La lactancia materna, establece el vinculo madre-hijo-a, el cual constituye una experiencia especial,

singular e intensa; también protege la salud de la madre, aporta a la economia del hogar y a la proteccién
del medio ambiente

Se realiza cualificacion de manera dindmica donde lo padres manifiestan entender y comprender

Cabe resaltar la participacién activa de todo el recurso humano de la unidad operativa lo que hizo a esta
cualificaciéon mas amena.

Compromisos:
Compromisos Responsables Fecha de Ejecuciéon
CONVOCATORIA.
En constancia de lo anterior firman:
Nombres y Apellidos Cargo o Tipo de Dependencia Firma
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ACTAN°
FECHA: 23/10/2024

HORA: 08:00 AM
LUGAR: CES WALDORF

TEMA: Cualificacion a familias con nifios y niflas menores de 5 afios y madres gestantes sobre Higiene
Bucal y Lavado de manos e higiene personal.

ASISTENTES: Enfermera, familias unidad Operativa CES WALDOREF.

ORDEN DEL DiA:
1- Objetivo
2- Poblacién objeto
3- Metodologia
4- Observaciones

DESARROLLO:

1- Objetivo
Brindar informacion a la familia de la unidad operativa CES WALDOREF, en especial a familias con
nifios y nifias menores de 5 afios y madres gestantes sobre Higiene Bucal y Lavado de manos e higiene
personal.

Poblaciéon objeto

Familias con nifios y nifias menores de 5 afios y madres gestantes de la unidad operativa CES
WALDORF

2. Metodologia:
Presentacion magistral.

3. Observaciones:

Se brinda educacion a la familia de la unidad operativa CES WALDOREF, en especial a familias con
nifios y nifias menores de 5 afios y madres gestantes sobre Higiene Bucal y Lavado de manos e higiene
personal, mediante presentacion magistral por parte del personal de enfermeria, dando a conocer los
benéficos de mantener una buena Higiene Bucal y Lavado de manos e higiene personal y adoptarlo en
los nifios desde temprana edad para que convierta en un habito de vida.
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Se realiza cualificacién de manera dindmica donde lo padres manifiestan entender y comprender y adaptar
buenas practica de higiene con sus nifios y nifias en casa.

Cabe resaltar la participacion activa de todo el recurso humano de la unidad operativa lo que hizo a esta
cualificaciéon mas amena.
Compromisos:

Compromisos Responsables Fecha de Ejecucion

CONVOCATORIA.

En constancia de lo anterior firman:

Nombres y Apellidos Cargo o Tipo de Dependencia Firma
Vinculacion
Lesly Paola Arboleda Mosquera Enfermera profesional Infancia SDIS { CECLY ARRSLERA
Anexos
Elaboro:
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pena de las sanciones legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.

Tratamiento de datos personales: Los datos perso%ales aqui consignados tienen carécter confidencial, razén por la cual es un dzber y un compromiso de los asistentes y de la SDIS no divulgar informacién alguna en propodsito diferente a la de este registro so
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pena de las sanciones legales a que haya lugar de acuerdo con la Ley 1581 de 2012 y Decreto 1377 de 2013.
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